Offnungszeiten Sauna

Montag: 16:30 — 19:30 Uhr
Dienstag: 16:30 — 19:30 Uhr
Mittwoch: 16:30 — 19:30 Uhr ->
Donnerstag: 16:30 — 19:30 Uhr

Freitag: 16:30 — 19:30 Uhr

Sauna Regeln

- Zutritt zum Saunabereich nur nach Einschreiben

an der Rezeption
- Zutritt ist auf max. 4 Personen begrenzt
- Saunaaufenthalt ist auf max. 45 Minuten begrenzt

- Zutritt zum Saunabereich nur mit groflem
Handtuch -> Sitz und Liegeflachen sind vollstandig
durch dieses zu bedecken!

- Vor dem Saunagang -> Abduschen und die Haut
gut abtrocknen

- Die Sauna unbekleidet betreten






